Les fiches de l'école : Apprendre a porter secours ont pour objectif de fournir aux professeurs des écoles
un matériel pédagogique prét a 'emploi, qui leur permette de faire découvrir les gestes élémentaires de
secours, du cycle 1au cycle 3, selon les programmes officiels. A travers les 16 themes proposés, ils pourront
apprendre aux éleves 4 reconnaitre une situation d’urgence, a protéger, alerter et effectuer certains gestes,

en attendant l'arrivée des secours organisés.

Cet ouvrage est constitué de fiches pour I'éleve et de fiches pour I'enseignant. Pour chaque cycle, ces fiches
ont été distribuées en deux grands ensembles ; dans la partie Prévention et protection, les themes choisis
sont tirés de 'expérience quotidienne des éleves (dans la rue, 4 la maison...), tandis que les fiches Alerze er

secours permettent une mise en situation (téléphoner, décrire I'état d’une personne...).

Chagque fiche « enseignant » propose, autour d’un théme :

W des activités préparatoires ;
W des pistes pédagogiques pour traiter les exercices de la fiche « éleve », adaptées a I'age des enfants ;

W des suggestions de prolongements.
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Pour I’enseignant

Veiller a sa sécurité dans [a rUe ......ccveeeeeveiiieiiiicceieee e 31
Veiller 2 sa sécurité A I'école .....uviiiviviiiiiiiiiieiiiecceee e 32
Veiller 2 sa sécurité 3 1a Maison ......ccveeeeeiveeiieiiiicceieee e 33
Veiller a sa sécurité dans [a Nature .........ccceeeeeeveiiieiiieceiieec e 34
Veiller 2 52 SANTE.....c.uviiieeriieeeeireee ettt e e e e e e e 39
CoNNALIE SON COIPS...uriiriirniiiriiiiiieriieiie ettt sttt et e e e sireereesane e 36
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Se repérer dans 'espace, décrire un lieU.....coeeeevieniineniiiinininiiicicee, 39
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Décrire Une SITUATION .....ceeeeveeiiiiviiiiiiiiiiaeeeeseeeeeeeeeeeeaaaaeaesesessssssssssssesees 41
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Répondre aux questions d’un service de SECOULS.......eevveriirieriinenrienienneenn 67
Connaitre le monde de la santé..........ccooooviiiiiiiiiiiiiiieccee e 69
Secourir : les régles de base (1) ..ocveveviriiiiiininiiiii 71
Secourir : les régles de base (2) ..ocveveririiiiininiiiiii 73

Pour I’enseignant

Veiller 2 sa sécurité dans [a rue......covveieeiieiieeiiiiceieec e 75
Veiller 2 sa sécurité A I'école ....uviiviuiiiiiiiiiieeiieeceeieee e 76
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Décrire Une SITUATION ......cceeeeeeeeiiiriiiiiieiiiieeeeeeeseeeeeeeeeeeaeaasaeessesssssssesees 8s
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Connaitre le monde de la santé..........cccoeoeviviiiiiiiiiieiiiceeee e 87
Secourir : les regles de base (1) ..c.eeevivienienieiieiiiiiiiicc 88

Secourir : les regles de base (2) ..c.coevivierienieiieiiiiiiiicc 89
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Veiller 2 sa sécurité 2 1a Maison .....ccveeeeevveeieiiiiieieireec e 97
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Pour I’enseignant
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