
Titre : Risques naturels - Comprendre pour se 
préparer : la canicule 

Son : [Musique forte et dramatique] 

Texte à l'image : Orages, canicule, inondations 

[Logo MAIF] 

Texte à l'image : Comprendre pour mieux se préparer 

Titre à l'image : LA CANICULE 

On parle de canicule lors de chaleurs anormalement fortes, de jour comme de nuit, se produisant 
plusieurs jours consécutifs. Les vagues de chaleur ou les canicules sont associées à la présence d'une 
circulation anticyclonique persistante, notamment en altitude. 

Les interactions sol/atmosphère jouent un rôle très important. Un sol anormalement sec va favoriser 
un fort réchauffement de l'air. 

L'exposition d'une personne à une température extérieure élevée peut entraîner de graves 
complications. 

Titre à l'image : LES DANGERS DE LA CANICULE 

La canicule peut provoquer une déshydratation, des coups de chaleur ou aggraver des pathologies 
existantes. Les jeunes enfants, personnes âgées, malades et travailleurs en extérieurs sont les plus 
vulnérables. 
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