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> En prendre soin, c’est la sécuriser
Il faut tout d’abord ne pas oublier  
de signer sa carte bancaire rechargeable 
au dos. Ne pas trop en parler, c’est 
mieux pour ne pas être ennuyé… 
même si c’est beaucoup plus sécurisant 
que de dire qu’on a de l’argent liquide 
sur soi. Attention ! Le sac à dos  
et les poches arrière des pantalons sont 
une cible privilégiée des pickpockets. 
Il faut porter votre carte exclusivement 
dans la poche intérieure de votre veste. 
Faites preuve de vigilance dans les lieux 
de rassemblement, en plein ciel  
ou à couvert, notamment au moment  

de monter dans les bus ou dans la file 
aux caisses des magasins. Enfin, rester 
toujours en contact visuel avec votre 
carte lors d’un paiement est très 
important. On ne laisse pas partir  
le commerçant ni le copain hors  
de sa vue avec sa carte bancaire 
rechargeable. En cas de perte, il faut,  
en France comme à l’étranger, faire 
immédiatement opposition en appelant 
le 0825 32 66 66 (prix d’un appel local depuis 

un poste fixe en France, hors surcoût éventuel  

de l’opérateur). 
Un numéro à enregistrer sans tarder.

Voyage, voyage
La carte bancaire rechargeable est utilisable dans tous 
les pays pour retirer de l’argent et payer chez les commerçants. 
Il faut juste bien vérifier que le commerçant ou le distributeur 
de billets accepte bien les cartes VISA électron. Super ! 
Dans le monde entier, les retraits dans les distributeurs 
automatiques sont même gratuits dans la majorité des cas. 
Bien sûr, ils sont toujours plafonnés !

www.maif.fr

La consommation 
responsable, c’est aussi 

parfois ne pas acheter : 
7 kg de produits achetés 

et emballés par habitant 
et par an finissent à la poubelle, 

et 30 % de la nourriture produite 
est gaspillée entre son lieu 

de fabrication et de vente. Alors s’en tenir à sa liste 
de course et consommer régional quand c’est possible, 
c’est aussi bien pour la planète !  

> Nos parents à 15 ans   
Il ne faut pas croire que dans les années 70-80, 
il n’y avait pas de marques ou de styles  
« incontournables » pour les jeunes : 
parlez-leur des tennis Stan Smith®,  
des pulls Benetton®, des fameuses 
« Collèges » à pompons  
et des chaussettes Burlington®.  
Bien sûr, le choix pour les jeunes  
était bien plus restreint  
qu’aujourd’hui.  
Mais la vogue des marques 
commençait déjà !   

      

30 % 

> Tous « consommacteurs » 

adolescents

Source : site www.mescoursespourlaplanete.com
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Socram Banque - société anonyme au capital social de 70 000 000 € - RCS Niort  682014865 - 2 rue du 24 Février - BP 8426 - 79092 Niort cedex 9  
Mandataire en assurance - N° Orias : 08044968 (www.orias.fr)

MAIF, Filia-MAIF et MAIF Solutions financières agissent en qualité d’intermédiaires en opérations de banque de Socram Banque et au nom et pour le compte de celle-ci.

MAIF - société d’assurance mutuelle à cotisations variables - 79038 Niort cedex 9 
Filia-MAIF - société anonyme au capital de 114 337 500 E entièrement libéré - RCS Niort B 341 672 681 (87 B 108) - 79076 Niort cedex 9 
MAIF et Filia-MAIF - Entreprises régies par le Code des assurances 
MAIF Solutions financières - société par actions simplifiée au capital de 6 659 016 € RCS Niort B 350 218 467 - Inscrite au Fichier des démarcheurs bancaires  
et financiers sous le n° 2072460840MY, au Registre des intermédiaires en assurance sous le n° 07 031 206 (www.orias.fr) et enregistrée auprès  
de la Chambre nationale des conseillers en investissements financiers sous le n° D008241 - 79038 Niort cedex 9


